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ごあいさつ 

 気持ちのいい風が吹く季節になりました。外の緑もどんどんきれいになってきて、見ているだけで元気が出ますね。５月は過ごしやすい反面、朝晩は

少し肌寒い日もあります。無理せず、のんびり過ごしていただけたらと思います。これからも、ちょっとした楽しみや季節を感じられる時間を大切にし

ながら、皆さまに笑顔で過ごしていただけるよう取り組んでいきます。今月もどうぞよろしくお願いします。 
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羽村のチューリップ畑 

４月１３日(月) 

羽村で行われていたチューリップ祭りに行きました！ 

大量のチューリップと鯉のぼりを見ることが出来て、 

大変満足されていました。「やっぱり赤と黄色が良いね！」 

「本当にきれいだわ」等鮮やかなお花を見ることで癒しになった 

ようです。途中、近くの保育園のお子様達のお散歩に遭遇し 

元気な姿に微笑ましくなりました。中にはお孫さんを思い出す 

方もいらっしゃり穏やかな時間となりました。 

八雲神社春季例大祭

４月１２日(日)施設付近に八雲神社春季例大祭のお神輿が来たので見に行きました！ 

迫力のあるお神輿でお祭りの気分を味わえました！スナック菓子も頂けて皆様喜ばれていました。 

この日はお神輿が施設の前の道路を通るたびに屋内にいても御囃子の音が聞こえてきてワクワクした気持ちで働けました。施設内で過ごされて

いたお客様も御囃子の音を楽しく聞いていて活気につながりました。下長渕の皆様ありがとうございました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラブ・レク 

【桜餅づくり】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なかなか介護施設でお餅を食べる機会は無いけれど、いろいろと工夫した関東風桜餅の「長命寺」ならば食べられますね。お客様が桜餅の

生地を作り、餡子を巻いて出来上がりです！大量に作ってもらいました！ 

 

【３・４階の合同フロアレクリエーション】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様おつまみとお酒を召し上がり宴会のようですね！久しぶりのお酒で体調不良にならないよう看護師が待機している中で飲酒を楽しん

でいらっしゃいます。お酒を飲む習慣のあった方は介護施設での生活には物足りなさ等を感じるかと思います。頻繁ではないですが、こん

な機会があると施設生活に楽しみが出来て生きる力に繋がります。 

 

 

【寄付の自動車を頂きました】 

 

３月３１日に東京善意銀行経由で自動車総連ダイハツ東京労働組合様よりミニキャブ（ダイハツ・ア

トレー）の寄付を頂きました。施設のお客様の殆どの方が車椅子を利用されている現在、外出や外来通

院にはなくてはならない福祉車両です。ありがとうございました。大切に使わせていただきます！ 

 

 

 

施設からの連絡（ご家族様等向け） 

新型コロナウイルス感染、インフルエンザ感染の指数が減少したため、外出が可能となっております。外出は 10：00～16：00 の間で予

約をお取りしておりますので１週間前までにお申し付けください。また、お客様の体調や市中の感染状況から外出を予期せず中止する場合

がある事をあらかじめご了承ください。外出に関してのご質問等は施設へお問い合わせください。 

4 月 24 日(金) 

近くのセブンイレブン様に施設へ訪問販売をして頂きました！（東京都内のセブンイレブンで初めてだそうです。）自分の目で選び、手に取って

購入する機会が身近になりとても喜ばれていました。この訪問販売が決まる前から「パリパリの海苔がまかれた梅おにぎりを自分で選んで購

入したい。」と希望されていたお客様がいらっしゃったため良い機会となりました！毎月行う予定でいますので次回も楽しみにしています。 


